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Accompagnement médico-social
de la maladie d’Alzheimer
et des maladies apparentées

DIPLOME INTER-UNIVERSITAIRE
LORRAIN

Renseignements et inscriptions
Nancy-Université Formation Continue
32 rue de Saurupt - BP 60289
54005 NANCY CEDEX
Tél. : 03 83 68 28 46
formalongues-fc@nancy-universite.fr
www.fc.nancy-universite.fr

Lieux

►  Les modules D1, D2, D3 et P2 ont lieu dans les locaux de Nancy-
Université Formation Continue - 32 rue de Saurupt à Nancy

► Les modules P1, D4 et D5 se déroulent dans les locaux de l’UFR 
Sciences humaines et Arts de l’Université Paul Verlaine - Metz - Ile du 
Saulcy à Metz

Durée 

► L’enseignement se déroule de février à juin

Coût

► 1 250 euros, montant pouvant être pris en charge par l’OPCA

Les droits d’inscription à l’université sont à acquitter en sus par tout 
candidat au diplôme. 



Objectifs

Le DIUL est un diplôme habilité par les quatre universités lorraines. Il repose sur l’implication 

d’une équipe pluridisciplinaire d’enseignants-chercheurs et de professionnels (biologistes méde-

cins, psychologues, sociologues, juristes et professionnels de services).

Le DIUL vise à :

- dresser un panorama complet des données théoriques récentes sur la maladie et le malade

- fournir les outils professionnels nécessaires à l’amélioration des pratiques du salarié, ainsi qu’à 

la maîtrise de la coordination des soins et de la gestion sociale des malades et de leur environne-

ment.

Pourquoi ce diplôme ? 
La maladie d’Alzheimer et les affections apparentées constituent un problème de santé publique 

crucial pour notre société. Dans ce contexte, il est essentiel à la fois d’approfondir les connaissan-

ces et d’améliorer les pratiques des salariés au contact des patients et de leurs familles.

D’autre part il devient nécessaire de former des professionnels devant s’investir dans un parcours 

de soins qui implique de nombreux acteurs différents exerçant leur mission dans les deux champs 

sanitaire et social.

Le DIUL, proposé par les quatre universités lorraines, vise à répondre à ces grands besoins de 

formation.

Public
►  Tout personnel participant à la mise en place de l’accompagnement personnalisé de personnes 
malades et devant travailler avec d’autres corps de métiers
►  Infirmières soignantes, infirmières coordinatrices ou référentes (SSIAD, EHPAD, accueil de 
jour...), personnels cadres d’établissements ou de services de maintien à domicile, travailleurs 
sociaux, animateurs, ergothérapeutes, psychologues, personnels d’accueil administratif...
► Exigence : Etre titulaire d’un diplôme de niveau théorique Bac + 2 ou satisfaire à l’évaluation 
d’un dossier de Validation des Acquis professionnels

Programme
5 modules théoriques (D) et 2 modules d’outils professionnels (P)

► Données biologiques - module D1
Bases moléculaires et cellulaires
Structures et fonctions cérébrales, mémoires
Mécanismes physiopathologiques de la maladie d’Alzheimer
Facteurs de risque et épidémiologie de la maladie d’Alzheimer
Pistes de prévention non médicamenteuse

► Données médicales - module D2
Pathologies démentielles et maladie d’Alzheimer
Les outils diagnostiques
Les thérapeutiques de la maladie d’Alzheimer, indications et limites
Approches non médicamenteuses de la prise en charge
Les espoirs de la recherhce, les tests cliniques

► Données psychologiques - module D3
Vieillissement normal et pathologique
Aspects neuropsychologiques de la maladie d’Alzheimer
Aspects psychologiques et comportementaux du patient Alzheimer
Du patient à son entourage : les répercussions de la maladie d’Alzheimer

► Données sociologiques - module D4
Pluralité des définitions et modes de prise en charge de la maladie d’Alzheimer
La coordination : le nouvel impératif des politiques publiques ?
Coordonner : métier et fonctions

► Données juridiques - module D5
Cadres législatifs sur le consentement et l’autonomie, codes civil et pénal, sécurité sociale, droit du travail
Droits de la personne malade, vie privée, respect de l’individu, statut et attitude de l’entourage
Conséquences civiles et pénales, maltraitance, harcèlement moral
Régime de protection et éléments de choix, sauvegarde de justice, curatelle, tutelle 

►  Outils psychologiques de l’accompagnement et de la prise en charge
module P1
Les caractéristiques de la relation aidant-aidé
Qualité de vie et bien-être au travail
Les répercussions de la relation aidant-aidé
L’accompagnement du patient et de son entourage

►  Mise en situation professionnelle- module P2
Témoignages et éclairages de professionnels de terrain 
Bilan du stage et analyse du rapport de stage
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