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OBJECTIFS ET CONTEXTE
I. Contexte de cet EC

Pour comprendre l’intérêt de cet élément constitutif (EC) intitulé « méthodes d’analyses des textes, œuvres et documents », il suffit de suivre le raisonnement suivant :

· Point 1 ( toute discipline scientifique a un « passé », et repose sur des travaux antérieurs. En d’autres termes, une découverte scientifique et/ou une nouvelle idée ne nait pas de rien ;

Par exemple :

· Comment comprendre la transmission génétique de caractéristiques physiques sans connaître les lois de l’hérédité ?

· Comment comprendre les mécanismes et troubles du sommeil sans les nouvelles techniques d’imagerie neuro-fonctionnelle ?

· Point 2 ( l’une des principales façons qu’ont les scientifiques de communiquer (sur leurs théories, leurs méthodes, les controverses, etc.) est la production écrite, cette production écrite pouvant être considérée comme la « trace » physique de l’idée traduite en mots. Cette production écrite peut prendre la forme d’articles scientifiques, d’articles de vulgarisation, d’ouvrages ou chapitres d’ouvrages, actes de conférences, etc. ;

Par exemple :

· Comment connaître et discuter la vision des Romains du 1er siècle à l’égard des autres peuples sans « La guerre des Gaules » écrite par Jules César ?

· Comment connaître et discuter les opinions de Sigmund Freud à l’égard de l’hypnose sans ses lettres écrites à des confrères ?

· Point 3 ( ces productions écrites présentent des structures textuelles différentes selon la période concernée, le type de public visé ou encore l’objectif de l’auteur.

Par exemple :

· un texte écrit au XVIIIe siècle est très différent d’un texte écrit au XXIe siècle (impact du contexte historique) ;

· un ouvrage destiné aux étudiants de première année d’Université est très différent d’un ouvrage destiné à des chercheurs confirmés (impact du public visé) ;

· une présentation de ses idées afin de convaincre est très différente d’une discussion conviviale (impact de l’objectif visé).

Aussi, il est primordial de savoir « décrypter » les productions écrites en connaissant la structure textuelle exacte ;

· Point 4 ( comme toutes les disciplines scientifiques, la psychologie repose sur des études antérieures qu’il convient de connaître, c’est-à-dire d’avoir lu et compris.

Par exemple :

· comment prétendre comprendre les fantasmes, les rêves et passions sans connaître ce que sont l’inconscient et la conscience ?

· comment comprendre les troubles de la lecture (dyslexie, dysorthographie, etc.) si l’on ne connaît pas les mécanismes neuronaux en jeu dans l’apprentissage ? 

· Point 5 ( plus que n’importe quelle autre discipline scientifique, la psychologie est sujette à confusions, ces confusions étant largement alimentées par les médias (télévision, presse papier, etc.) et les méconnaissances. Il convient donc de « faire le tri » dans toutes les fausses idées, notamment en retournant aux textes fondateurs ou typiques ;

· Point 6 ( plusieurs années consécutives, a été fait le constat que les étudiant(e)s ne lisent pas (ou très peu), alors que les véritables connaissances se trouvent dans les écrits. En effet, un enseignement, qu’il s’agisse d’un TD ou d’un CM, n’est qu’un « guide » permettant aux étudiants de mieux structurer ce qu’ils/elles lisent en dehors des enseignements. Se contenter des seules informations transmises lors d’un enseignement ne peut pas être suffisant.

Par exemple :

· qui, après une formation de 21 heures en psychologie du développement (moins d’une semaine de travail à temps complet en France) pourrait prétendre être expert du domaine ?

· que penser d’un psychologue ne connaissant pas le b.a.-ba de la psychologie ? Le principal outil du psychologue est le langage (écouter, lire, écrire des rapports, etc.). Or, la meilleure façon de développer ses capacités langagières est de lire !

· Point 7 ( bons nombres de concours professionnels (fonction publique d’Etat, territoriale, hospitalière, etc.) et de concours d’entrée en écoles reposent en partie sur des épreuves de lecture, commentaires et analyses de textes. Autant s’y préparer tout de suite !

II. Objectifs pédagogiques de cet EC

L’objectif de ce TD est donc :

(1) comprendre ce qu’est la psychologie d’aujourd’hui en découvrant ce qu’elle a été, comment elle s’est fondée, comment elle progresse ;

(2) apprendre à apprendre puisqu’il s’agit d’apprendre une technique permettant de lire et comprendre n’importe quel texte psychologique (ouvrage, article, acte de conférence, etc.) en apprenant à reconnaître sa structure textuelle ;

(3) lire, comprendre et discuter certains textes fondateurs (pour ne pas dire fondamentaux) en psychologie ;

(4) comprendre que le débat psychologique est toujours lié à son contexte (environnemental, socio-économique et culturel, historique, etc.) :

Par exemple :

· les sujets d’intérêt des psychologues travaillant auprès d’enfants autistes ne sont pas les mêmes que ceux des psychologues travaillant auprès d’adolescents autistes (contexte environnemental) ;

· les sujets d’intérêt des psychologues au Sénégal travaillant auprès d’enfants autistes ne sont pas les mêmes que ceux des psychologues travaillant auprès d’enfants autistes en France (contexte socio-économique et culturel) ;

· les préoccupations des psychologues travaillant auprès des enfants autistes ne sont pas les mêmes au milieu du XXe siècle et au début du XXIe siècle (contexte historique). 

III. Informations importantes

Attention :

1- assister aux TD de cet EC est nécessaire mais non suffisant : le travail personnel en dehors des enseignements est absolument nécessaire, d’autant plus qu’il y a un contrôle continu ;

2- lire et comprendre les seuls textes distribués durant cet EC est nécessaire, mais non suffisant : pour comprendre un texte, il est souvent nécessaire d’aller en lire un ou plusieurs autres ;

3- le plagiat est non seulement une escroquerie intellectuelle, mais également une fraude sanctionnée comme telle (cf. commission disciplinaire)

4- il faut toujours lire avec un papier – crayon (pour noter les idées importantes, les exemples, etc.) et avoir un dictionnaire à portée de mains.

« Etre ignorant n’est pas une faute ; le demeurer en est une » (Confusius)

IV. Modalités de contrôle des connaissances

Les modalités de contrôle des connaissances sont différentes selon la session concernée.

· Contrôle continu (1ère session, janvier 2010)

· pour chaque prochain TD, un nouveau texte doit être analysé à l’aide de la grille fournie par l’enseignant et travaillée lors du 1er TD ;

· à la demande de l’enseignant, au début de chaque séance de TD, chaque étudiant(e) doit être en mesure de rendre la fiche d’analyse de texte qu’il/elle devait réaliser ;

· l’enseignant est libre du nombre de fois et des étudiant(e)s auxquel(le)s il/elle demande de rendre cette fiche d’analyse de texte ;

· ces fiches d’analyses de texte sont évaluées et donnent lieu à une note /20, quelle que soit le nombre d’analyses rendues par l’étudiant(e) ;

· la participation de chaque étudiant(e) aux séances de TD sera également appréciée par l’enseignant et donnera lieu à une note /20. En effet, durant chaque TD, chaque étudiant(e) peut être interrogé(e) sur le texte et/ou l’analyse qu’il/elle en a faite et présenter publiquement ;

· Session de rattrapage (juin 2010) : un sujet à traiter, sur table, durant 1 heure.

Toutes les informations communiquées durant les TD ainsi que tous les textes à analyser sont disponibles en-ligne à l’adresse suivante :

http://www.univ-metz.fr/ufr/sha/psychologie/licence/jeromedinet_enseignements.html
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